Prologo a la edicion espanola

Como tal vez sepa, he dedicado los tltimos 50 anos al
estudio de la mente y del cerebro humanos. Mis in-
vestigaciones han revelado que el 90 por ciento de los
seres humanos emplean unicamente el hemisferio ce-
rebral izquierdo para pensar. Su pensamiento y su
accion son realizados exclusivamente con el hemisfe-
rio izquierdo. De este modo s6lo se emplean medios
logicos, intelectuales y objetivos para resolver pro-
blemas. Y esto lleva implicito que la raza humana se
encuentre involucrada en una carrera desmoralizado-
ra, degenerativa y autodestructiva. Si no se corrige lo
antes posible esa direcciéon equivocada, el resultado
ineludible sera el desastre.

Observe brevemente la situacion actual. El crimen
avanza en todas partes. El trafico de drogas esta pro-
duciendo unos sufrimientos humanos sin limites al
tiempo que incrementa los indices de violencia y de
asesinatos. La contaminacion del aire y del agua
estdn arruinando nuestro planeta, nuestro hogar.
Muchos individuos se sienten desalentados por lo que
dejan de vivir vidas productivas, creativas y satisfac-
torias. Los embarazos de adolescentes estan creando
una nueva clase de personas que no funcionan creati-
va y productivamente. El desasosiego global no deja
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de aumentar. Muchas naciones se encuentran al bor-
de de la bancarrota. El control de un pequeno pedazo
de tierra, el modo en que las personas deben rezar, o
las razones econémicas egoistas bastan para desenca-
denar guerras por doquier. Esta situacién angustiosa
va a conducir irremisiblemente a la extincion de la
raza humana.

Sélo el 10 por ciento de la humanidad usa su cere-
bro correctamente. Piensan con el hemisferio cerebral
derecho y actian con el hemisferio izquierdo. En otras
palabras, ese 10 por ciento de la humanidad son de-
nominados genios. Tienen una inteligencia superior
que sobrepasa la de los individuos con un coeficiente
intelectual mas elevado, y son mas saludables, estan
mas acertados en todos sus asuntos, son mas afortu-
nados, tienen un éxito superior en su vida, y son mas
felices.

El propédsito de este libro es educar especifica-
mente a la humanidad en todo lo preciso para que to-
das las personas puedan funcionar todo el tiempo co-
mo genios. El objetivo es ambicioso, pero creo que
cuando por fin toda la humanidad funcione de este
modo, podremos decir que hemos entrado en una se-
gunda fase de nuestra evolucién como seres humanos
en nuestro planeta.
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